CATALOGO
DE CURSOS

e CAPACITACION
IN HOUSE

¢ SISTEMAS DE
GESTION

e HABILIDADES
BLANDAS e CURSOS

TECNICOS

e MATRIZ DE CURSOS
DEL ANEXO 6 e CURSOS
LEGALES



SISTEMAS DE
GESTION

* Interpretacion de las Normas ISO 9001:2015,
ISO 14000:2015 y OHSAS 18001:2007 - ISO 45001-
2018 (normas de manera integrada o individual).

* Formacion de Auditores Internos en las Normas
ISO 9001:2015, 1ISO14000:2015 y OHSAS
18001:2007 - 1ISO45001:2018 bajo los
lineamientos de la norma internacional de
auditoria 1ISO19011. (Normas de manera
Integrada o Individual).

* Formacion de Auditores Internos para Sistemas de
Gestion de acuerdo a Normas Nacionales, bajo los
lineamientos de la norma internacional de

Auditoria ISO 19011.




HABILIDADES
BLANDAS

» Seguridad Basada en el Comportamiento -
Nivel Operarios.

» Seguridad Basada en el Comportamiento -
Nivel Supervisor.

 Manejo adecuado del Estrés.

» Supervisidon Eficaz y Liderazgo en Seguridad.

* Entrenando al entrenador.

» Coaching aplicado a la Seguridad.

 Liderazgo y Motivacion.

e« Comunicacion Efectiva

* Riesgos Psicosociales 1




CURSOS
TECNICOS

* Formacioén de Brigadas de Respuesta a Emergencia: Lucha contra Incendio, Primeros
Auxilios, Evacuaciones, etc. (Temas integrados o individuales).

* Manejo Seguro de Montacargas.
» Metodologias para la Identificacion de
Peligros, Evaluacion y Control de Riesgos — IPERC.
* Trabajos de Alto Riesgo: Espacios Confinados,
Trabajos en Altura, Trabajos en Caliente,
Riesgos Eléctricos, Bloqueo y
Etiquetado/LOTO, Izaje, Excavaciones.
* Seguridad con Herramientas Manuales y Eléctricas.
 Ergonomia en el lugar de trabajo.
 Ergonomia: posturas adecuadas durante el trabajo. ¢
» Pausas Activas. B E——
» Curso Matpel/[HAZMAT I. 2 -——
* Curso Matpel/HAZMAT II.
* Curso Matpel/HAZMAT IIl.
* Gestion y Control de residuos sdlidos.
* Manejo Defensivo y 4x4.
* Elaboracion de PETS.
* Elaboracion de estandares generales y operativos.
* Elaboracion de ATS.
* Seguridad en Atmédsferas Explosivas.
* Formacién de Rigger.
* Seleccion y uso de EPP.

* Seguridad en la Oficina — Orden y Limpieza (5°S).




CURSOS
LEGALES

*Requisitos legales aplicables al Sistema de Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional.
*Analisis e Interpretacion de la Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo - Ley 29783,

su Reglamento DS 005-2012-TR y modificatorias.

Analisis e Interpretacion de los diferentes reglamentos sectoriales de SST: Mineria,
Hidrocarburos, Eléctrico, etc.

*Entrenamiento para Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo - CSST

*Ildentificacion, Mantenimiento y Evaluaciéon de cumplimiento de requisitos legales
aplicables a las normas ISO 14001 y OHSAS 18001.

MINERIA

*Matriz de Cursos del Anexo 6 del D.S. 024-2016-EM (modificado por el D.S. 023-2017-EM)
*El Sector Minero y sus relaciones comunitarias - Manejo de conflictos mineros-.

*Rescate Minero




